
文部科学大臣杯第７１回全国空手道選手権大会実施要項
◎開催日時 令和８年７月１２日（日曜日）

◎開催場所 東大阪市立総合体育館大アリーナ 東大阪市中小坂 4-7-60 TEL 06-6726-1995
◎出 場 費 １種目３、０００円、２種目４，５００円）

◎申込締切

形・組手共にトーナメント方式で行う。

集合 午前９時 開会式 午前９時２０分 開始

◎競技種目 （形及び組手共に出場人数が８人以下の場合は学年など種目を統合する。）

◎ 組 手 競 技 に つい て

◇ 勝 敗 は 全種目６ポイント先取勝ちとし試合時間は１分間のフルタイムとする 。
◇ 安 全 具 は 定め ら れ た 全 空 連認 定 品 の も の を使 用 す る 。
① 安 全 具 は 、メンホー、胴 プロテクター、拳 サポーター、イ ン ス テ ッ プ ガ ード
及 び シ ン ガ ー ド と す る 。 但 し 小 学 ２ 年 以 下 の 場 合 は イ ン ス テ ッ プ ガ ー ド・
シ ン ガ ード の 装 着 を 任 意と す る 。
拳 サ ポ ータ ー ( 赤 ･ 青 ) はリバーシブル又はグローブ式とする。

② 男 子 は セー フ テ ィ カ ッ プの 着 用 を 推 奨 する 。

◎形競技について

種目

種目

形 の 選 択 は 以下 の 様 に 取 り 決め ま す の で そ の範 囲 以 内 で お 願い し ま す 。

１回戦～ベスト４決定戦まで 準決勝戦 決勝戦

小学生７級以下 全空連基本形・会派基本形を決勝戦まで連続してよい。

小学生６級～３級 全空連基本形 未使用の基本形で連続可

小学生２級以上 全空連基本形 末使用の基本形又は第１、第２指定形で連続可

中学生段外 全空連基本形 全空連第１及び第２指定形で連続可

中学生有段 全空連基本形及び第１指定形 未使用の全空連第１及び第２指定形で連続可

高校生以上段外 全空連基本形及び第１指定形 未使用の全空連第１及び第２指定形で連続可

高校生以上有段 全空連第１及び第２指定形 未使用の全空連指定形 全空連得意形

◎ 基 本 形 と は ( 公財) 全日本空手道連盟のヘイアン・ゲキサイの１７種類を指す。
◎ 指 定 形 と は ( 公財) 全日本空手道連盟の第一指定形・第二指定形の１６種類を指す。
◎ 得 意 形 と は ( 公財) 全日本空手道連盟の形リストに記載がある形を指す。

同心舘門弟各位
舘長　髙山雅彦

幼児、小学１年、２年までは男女混合、、３年女子、３年男子、４年女子、
４年男子、５年女子、５年男子、６年女子、６年男子、中学女子、中学男子
段外、中学男子有段、高校男子段外、高校男子有段、高校･成年女子段外、
一般（高校･成年）女子段外、一般女子有段、一般男子段外、一般男子有段

幼児、小学１年、２年、３年、４年、５年、６年の男女混合で学年別、小学３年
以上は上級（２級以上）中級（３級～６級）初級は７級以下と分離、中学（１年
～３年）段外、中学（１年～３年）有段、一般段外（高校・成年）、一般有段（高
校・成年）、壮年男女の部

（同心舘用）

令和8年5月10日（日）



◎選手表彰 優勝、準優勝、三位、優秀選手、敗者復活優良賞

（表彰は種目によって異なり賞状だけの場合もある。）

※全国少年少女選手権大会に出場した選手は、参加章のワッペンを必ず外すこと。

※帯は出来得る限り赤帯・青帯を使用する。

競技特記事項

◎競技前の選手追加及び氏名の訂正に関しては、事前に学年・種目・氏名・団体名などの情

報を提示するので、各団体の責任において確認をお願いします。確認後の変更及び追加は

認めない。（各コートでは絶対に変更などの受付をしないでください。）

◎マイク放送での選手呼び出しはしません。試合前に各コートでの選手呼び出しを２回呼び

出して不在の場合には棄権とみなします。

◎試合前後の礼については、コート内で試合開始前と終了後の２回を必ず行うようにする。

形も組手もきっちりと礼をしない選手は、例え勝ちを宣告された後でも反則とします。

※礼と会釈は違います。

◎以下はチャレンジ戦用です。

各種目の入賞者（ﾄｰﾅﾒﾝﾄの上の方に記載有り）が確定後、入賞を逸した選手を対象にした

チャレンジ戦を行います。

これは敗者復活戦で参加人数が１７人以上の種目に限定し、実施種目は、組手競技が３年．

５年とし形競技は４年．６年とします。

㊟但し大会参加総人数の関係でチャレンジ戦を実施しない可能性があります。

☆組手試合は、１分間のランニングタイムで３ポイント先取り勝ちとする。

☆形試合の場合、演ずる形は平安二段又はゲキサイ１及び天の形に限る。

以 上

追伸 体育館では１０２台の駐車が可能ですが、プールやフィットネスなど他の利用者が多

数おられますので駐車場が満杯になる可能性があります。

来館は出来得る限り公的交通手段をご利用くださいますよお願いいたします。やむを得ず

車でご来館される場合は、近隣の住民のご迷惑になりますので駐車場開門前に入り口で開門

待ちをしないでください。

体育館の近くには有料ですが結構沢山駐車場がありますので、事前にインターネットなど

で調べてお越しください。


